
 

 

 
 

 

Przed rozpoczęciem rozmowy przeczytajcie wpis z bloga „#1 Porozmawiajmy o naszym 

seksie”. Potem zaparzcie herbatę, przygotujcie ciastka i… do roboty!  

 

Temat 12: #1 Porozmawiajmy o naszym seksie 

 

Bardzo ważne jest to, żebyście mieli spokojny czas na tą rozmowę i 

chcieli siebie nawzajem wysłuchać. 

 

1. Jaka jest twoja historia dotycząca seksu? Czy ten temat pojawiał się 

w twoim domu? Jak ten temat pojawiał się w twoim środowisku? 

2. Jak wyglądała twoja bliskość w poprzednich związkach? Czy 

chciałbyś mi coś o niej opowiedzieć? Co myślisz o tym po pewnym 

czasie? 

3. Jak wyobrażasz sobie seks w naszym małżeństwie? Czego 

oczekujesz, a czego się obawiasz? 

4. Czego potrzebujesz w naszym seksie? Jakie są twoje marzenia i 

pragnienia? 

 

 


